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第五单元 我们都是好朋友

一、教学思路

(一)设计思路

  “我们都是好朋友”是以团结友爱、互助合作、共同发展为主题而设计的单

元。通过本单元的教学,使学生懂得与人、与大自然和谐相处。

本单元的教学中,将通过唱歌、游戏、欣赏、编创活动、读一读等音乐活动,让

学生掌握基本的节奏形式,感受不同风格的音乐作品,并能随着音乐发挥自己的

想象进行即兴表演,让学生在主动参与中发掘自己的潜能,增强集体荣誉感。

根据主题构思,本单元做了如下设计:

1.“拍拍手做游戏”。

根据低年级学生喜爱游戏这一特点,设计了这个板块。这一部分主要让同

学们在愉快的游戏中相互交流、大胆创造和表现自我。让同学们在活动中增强

自信心、增进友谊。目前的小学生大都是独生子女,尽管生活较优裕,但内心却

比较孤独,他们渴望友谊、渴望交流。针对这种情况,教材选用了歌曲《走出阳

台》,希望能够表达孩子的心声,使他们在音乐中收获快乐,播种友谊的种子。通

过编创活动《看谁学得像》,培养学生的快速反应力和即兴编创能力。同时,在活

动中,培养学生的团结协作精神。

2.“互相帮助真快乐”。

这一部分主要通过唱歌和欣赏,增强学生的集体荣誉感,使学生懂得“一滴

水不能成大海,一根筷子容易折断”的道理。教材选用了贴近儿童生活的歌曲

《好集体》,让学生在歌声中感受到集体的温暖、友谊的珍贵。《快乐的嚓嚓嚓》是

一首日本儿童歌曲,通过欣赏,使学生感受不同民族、不同风格的音乐作品特点,

拓展学生的音乐视野。
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(二)内容结构
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拍拍手做游戏

唱歌
 

《走出阳台》

欣赏
 

《口哨与小狗》(管弦乐)

活动
 

《看谁学得像》

互相帮助真快乐
唱歌

 

《好集体》

欣赏
 

《快乐的嚓嚓嚓》(齐唱)

(三)教学目标

1.在唱歌、欣赏、活动中,感受集体的快乐,体验好朋友之间的友谊,体验小

伙伴相互帮助的快乐。

2.能够保持正确的歌唱姿势,用自然的声音轻声歌唱。

3.认识铃鼓、沙球,掌握其正确的演奏方法,能够用打击乐器为歌曲伴奏。

4.养成聆听音乐的好习惯。

5.能够用正确的方法朗读节奏儿歌,并能够对比声音的强弱。

二、教材分析、介绍

(一)唱歌《走出阳台》

歌曲为一段体、F大调,由三个乐句构成。第一乐句由1~6小节组成,音乐

旋律由I级和弦的三个音级构成,开始由五音进入;第四小节从根音开始,使音

乐旋律逐步上行,给人以“走出阳台”,视野随之更为开阔之感,表现了小朋友渴

望交流、渴望友谊的心情,与歌词意境吻合;并加入两次拍手的节奏,赋予歌曲儿

童化的特点,增添了歌曲欢快活泼的情绪。第二乐句由第7~14小节组成,一开

始便由“ ”到“ ”的小跳发展,与歌词“喂”的呼唤声搭配,使音乐具有召唤性。

第三乐句从第15小节开始一直到结束,旋律不断下行,为歌曲结束做了充分准

备,最后结束在主音之上。

(二)欣赏《口哨与小狗》(管弦乐)

《口哨与小狗》,又译为《吹口哨的少年与小狗》。它是美国作曲家普莱亚于

1905年创作的一首通俗管弦乐小曲。它描绘了小主人吹着口哨,和心爱的小狗

在林荫道上散步的情景。曲调轻松、活泼,形象逼真、可爱。
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乐曲用单三部曲式写成, 拍,C大调,乐曲前面有一个短小的前奏。

它取自A乐段的第一乐句,后半部稍有变化。前奏之后,口哨以主奏“乐
器”的身份加入。其他高音乐器为之衬托。由于这里用了许多附点音符和三连

音,显得十分活泼而富于弹性,生动而形象地表现了小主人轻松、愉快的心情。

 

经过一段间奏后,是乐曲的B乐段。它转到F大调上,这时口哨停止,主旋

律转为低音乐器演奏。因此,在音色上与A乐段形成鲜明的对比。它描绘了小

狗跟随小主人在路上跑跑跳跳的可爱形象,同时也描绘了街头喧闹的景象。

再经过一段间奏,A乐段再现。
这首乐曲,有的乐队把它改成其他调性来演奏。例如奥斯卡乐队是用G调

演奏的,这样乐曲的B乐段成了C大调。在广播剧《布克的奇遇》里,由于有一段

是描写一个少年和心爱的小狗上街散步的情形,因此,选了这段音乐配乐,并填

上了歌词,使之成为一首歌曲。

(三)唱歌《好集体》

歌曲为一段体,F大调,由四个工整乐句构成。第一乐句由第1~4小节组

成,由主音开始平稳发展,旋律线由低到高再缓缓下降。第二乐句由第5~8小

节组成,与第一乐句相似,仅最后一个小节的音高有不同,移高八度进行,细小的

变化却让音乐起伏增强,音乐情绪也得以提升。第三乐句由第9~12小节组成,
第九小节的节奏与前两个乐句相同,但音级采用了六度大跳,使音乐情感更加充

沛,为音乐的高潮部分奠定了基础。结束乐句一改之前的规整节奏,使音乐更加

具有推动力,最后两小节却由三个较长音组成,一紧一松的节奏变化让音乐富有

童趣。
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(四)欣赏《快乐的嚓嚓嚓》(齐唱)

这是一首日本儿童歌曲,歌曲情绪欢快活泼,表现了孩子们敲起乐器,载歌

载舞的快乐场面。

歌曲为二段体,
 �E大调, 拍。

第一乐段为第1~16小节,由四个乐句组成,每个乐句四小节。四个乐句均

采用了相同的节奏,切分节奏、三度的跳进使音乐的情绪跳跃、活泼。
第二乐段同样包括四个乐句。第一、二乐句为相似乐句,采用了和弦分解的

方式构成旋律。第三乐句采用了与前面乐句完全不同的节奏型,连续为八分节

奏排列,在进行中偶尔出现的附点八分音符使音乐情绪更加欢快。乐句中临时

变音的反复使用,使音乐的异国风情更加突出。第四乐句为歌曲最后的八个小

节,乐句节奏拉宽,仿佛舞步逐渐放慢,全曲结束在主音上。
附谱:

快乐的嚓嚓嚓
(齐唱)

 

 

日本儿歌

郭瑛瑛
 

译配
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三、教学建议

这一单元中出现了两个新的打击乐器:铃鼓、沙球,同样采用猜谜语的方式

呈现,帮助学生认识这两种打击乐器。在音乐活动的教学中,老师应积极引导学

生进行歌词的编创,通过读一读的活动引导学生继续感受声音的强弱对比。在

欣赏教学中,老师应在教学中逐步培养学生聆听音乐的习惯。

(一)拍拍手做游戏

1.唱歌《走出阳台》。
这是一首欢快的儿童歌曲,在学唱时,老师可让同学们谈谈自己平时在家里

是怎么玩的,是否和小伙伴到户外玩耍。通过同学们之间的交谈,增进彼此的感

情和了解。老师还可提醒同学们,在交往中要懂得以礼待人,但也要有安全防范

意识。
虽然歌曲篇幅较长,但每两三小节就有一处停顿,所以学生学起来难度不

大。歌曲中用手掌拍击节奏的地方,通过反复聆听让学生练习,同时对歌曲加深

印象。
操作建议:
(1)师生合作。由学生读节奏,老师拍节奏;或老师读节奏,由学生来拍节

奏。拍节奏的形式可多样化,如:拍手、拍腿、两人对拍等,还可以在节奏上做一

些变化。
(2)按节奏朗读歌词,引导学生用正确的歌唱方法演唱。注意提示学生,在

歌曲第8小节后换气,在拍节奏的时候,气息需要保持,培养学生良好的歌唱呼

吸习惯。

2.猜一猜。
通过谜语的导入,引导学生认识铃鼓。老师示范正确的演奏方法,帮助学生

认识铃鼓的外形,聆听音色。在歌曲演唱的过程中,按照歌曲中图形谱的提示演

奏铃鼓,为歌曲演唱伴奏。

3.欣赏《口哨与小狗》。
操作建议:
(1)老师可先简介乐曲内容,出示曲名并完整欣赏乐曲。
(2)复听乐曲,聆听过程中老师可用手势提示学生曲式分段。
老师:乐曲分成了三个部分,在第一部分里出现了口哨声,仔细听一听,口哨

声还出现在什么地方?
(3)分段聆听表演。引导学生通过自己的想象随音乐表演乐曲。
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老师:小主人和小狗在做什么? 他们的心情怎样?
在教学中,通过听辨口哨声出现了几次的学习活动,引导学生关注音乐,培

养学生良好的聆听习惯;通过听音乐进行表演的活动,培养学生用身体动作来表

现音乐的能力,引导学生勇于表达自己对音乐的感受。

4.编创活动《看谁学得像》。
操作建议:
先让同学们学会此歌,然后请同学们模仿老师的动作,最后把同学分成几个

小组进行比赛。每组可有一个同学在前面做示范动作,其他同学模仿。比一比,
哪一组同学动作编得最多、模仿得最像,就为优胜者(小组内带领做动作的同学

可替换,且动作要与别人不同)。在活动中,鼓励学生充分发挥他们的想象力,敢
于表现,勇于创新。评价时,可让学生自评或小组互评,对敢于表现、勤动脑筋的

学生,不管动作做得怎样,都给予充分肯定。

(二)互相帮助真快乐

1.歌曲《好集体》。

这是一首由四个乐句组成的歌曲,结构规整。歌曲演唱速度稍快,情绪

欢快。
操作建议:
(1)结合“读一读”巩固声音强弱的同时,从好朋友和共有一个家导入歌曲的

学习。
(2)可通过老师声情并茂的范唱,从情感上启发学生,让他们懂得关心他人,

热爱集体,并通过按节奏朗读歌词,认识生字,再次启发学生情感。
教学时要注意引导学生用自然、轻快的声音演唱,控制好学生的换气点,要

求学生用连贯的声音演唱。

2.读一读。
这是一首表现“我”和大自然是好朋友,教育学生爱护自然的节奏儿歌。要

求学生用自然的声音,轻声、高位置地按节奏朗读。同时,让学生找一找儿歌中

都有哪些声音,这些声音哪些强、哪些弱。

3.欣赏《快乐的嚓嚓嚓》。
操作建议:
(1)这是一首欢快的日本儿童歌曲,教学时可完整地聆听歌曲,感受歌曲欢

快活泼的情绪。同时,让学生仔细观察教材上的画面,先后说一说感受。
老师:他们在做什么? 你听了音乐后有什么感受? 你能学学他们的动作吗?
(2)再次聆听时,启发学生在音乐中即兴舞蹈,进一步感受歌曲欢快的舞曲风格。
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(3)引导学生用沙球和铃鼓按照教材上的图形谱敲击节奏。
(4)学生用沙球或铃鼓敲击节奏为歌曲伴奏。老师还可以教学生自制沙球。

(在废塑料瓶子内装入沙粒)
教学中充分调动学生的学习兴趣,引导学生随音乐进行表演。在用打击乐

器为音乐伴奏的活动中,培养学生的音乐听觉,引导学生用打击乐器为音乐进行

正确的伴奏。这是对学生节奏能力的一种有效锻炼。

4.猜一猜。
通过谜语,引导学生认识沙球。老师示范正确的演奏方法,帮助学生认识沙

球的外形,聆听音色。在歌曲演唱的过程中,按照歌曲中图形谱的提示演奏铃

鼓,为歌曲演唱伴奏。

四、课例

音乐活动课《看谁学得像》

(一)教学内容

音乐活动课《看谁学得像》。

(二)教材分析

《看谁学得像》是一首欢快活泼、二拍子节拍感强、适合一年级学生律动的歌曲。
歌曲为一段体,分四个乐句。第一乐句前两小节旋律“ ”中大调

式的出现,给人以明快的感受,后两小节
 

“
 

”的旋律模进,展现

着师生之间的模仿游戏。第一、二乐句是相同乐句,朗朗上口的旋律,表现了同学和

老师做游戏时欢乐的心情。第三乐句和第四乐句的节奏也是完全相同,第三乐句往

上的旋律走向,反复出现“ ”这个音,“
 

”,

将歌曲推向高潮,最后在第四乐句中“
  

”

落在了“ ”这个主音上,结束游戏。

(三)学情分析

一年级学生的模仿能力强,本课的学习主要采用学生模仿的学习方法。在

本课教学中,不仅要引导学生学唱歌曲,重点还需要培养学生表演能力和对歌曲

的编创能力。在课堂教学时,针对低段学生丰富的想象力,引导他们用肢体和语

言按照歌曲节奏对歌曲进行编创歌词,进一步启发学生的联想,培养节奏感。

(四)教学目标

1.通过演唱和表演,感受歌曲快乐的旋律,并能用肢体动作表现歌曲欢乐
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的情绪。

2.用欢快的情绪演唱歌曲,并能进行简单的编创歌词。

3.通过师生模唱、接唱,表现歌曲情绪,培养编创能力。

(五)教学重、难点

能用简单的动作进行歌曲编创;能用编创的动作进行歌表演。

(六)教学课时

一课时。

(七)教学过程

1.师生进行模唱

(1)移调发声训练:1=C—D
老师:同学们,今天老师来考考你们的小耳朵,看谁的耳朵最灵敏,能用lu

把老师的歌声模仿出来。

 
 

老师:老师唱完“大家来唱歌”,你们再接“lu……”,好吗? 我们来试一试,看
谁的耳朵最灵敏,学得最像。

教学行为:

①老师示范。

②学生用良好的发声状态进行移调演唱。
老师:你们的歌声在山谷里飘荡,像春风一样把歌声传得远远的,歌声高高

地、轻轻地飘在空中。大家注意,老师的歌声发生了变化,聪明的孩子能辨别出

来吗?
(2)节奏训练。
老师:你们的耳朵真灵敏! 现在请你们和老师一起活动活动,看看谁模仿得

最准确。
出示节奏(仔细听):
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教学行为:

①老师边读儿歌边进行律动,学生模仿。

②引导学生注意律动时的舞姿、读儿歌的发声状态和二分节奏的时值。

③引导学生读出节奏的强弱。
老师:看看谁的动作最优美,谁最快乐。

环节目标:通过移调发声练习,养成良好的发声习惯,并熟悉歌曲旋律。通

过律动,感受二拍子强弱韵律。

2.学唱歌曲《看谁学得像》

(1)朗读儿歌。
老师:同学们真能干,看看这首儿歌,我们来玩一个接龙游戏,老师读黑色部

分,你们读红色部分,看谁学得像!
(2)师生接龙读儿歌。

 

教学行为:

①规范学生声音,轻声高位朗读,再次体会二拍子韵律。

②复读,生边律动边朗读儿歌。

③师生合作朗读儿歌。
老师:加上儿歌的动作,我们再来一次! 看看谁的声音和动作最优美。

环节目标:通过师生接龙朗读歌词,感受歌曲欢快的情绪,并能用优美的动

作进行律动,熟悉歌词。
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3.表演歌曲

老师:今天我又给大家带来了一首欢快的歌曲《看谁学得像》。
(1)初听歌曲,老师随音乐范唱。
(2)师生互动。
老师:现在我来表演黑色部分的动作,你们来表演红色部分的动作,看看谁

和我配合得最好,学得最像。

A.师———生

老师:下面我们来交换,你们来做小老师。

B.生———师

完整表演歌曲,学生上台示范表演或找朋友面对面表演。
教学行为:

①律动时引导生随音乐有节奏地进行表演。

②在反复表演中熟悉歌曲旋律。

4.轻声慢速演唱歌曲

老师:用你好听的声音把歌曲唱起来!
老师:哪一句唱得不整齐? 学生:看我踏踏脚……
教学行为:

①老师范唱纠正。

②完整进行演唱。

5.编创活动

老师:同学们表演得真好,那除了这几个动作,你们还有什么好看的动作可

以让其他小朋友们学习呢? 开动自己的小脑瓜,想一想。
教学行为:

①老师举例:“看我拍拍肩,嘟嘟嘴,挥挥手,扭扭腰,耸耸肩……”

②请学生说,并请他做示范。

③请学生示范,带领全班一起律动、表演。(老师弹伴奏)

④将编创的歌词进行演唱。

环节目标:通过编创歌词,提高学生自信心,使其想象力得以发展,并能用

编创的歌词按歌曲节奏进行律动、演唱。

6.小结

(王娜)



68   

音
乐
教
学
参
考
书
 
一
年
级
上
册

五、补充资料

童年和幸福在一起

 
 

 

欢快、热情 朝气蓬勃地

丁荣华
 

词

段长风
 

曲




