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第六单元 大海的歌

一、教学思路

(一)设计思路

大海波澜壮阔,雄伟壮丽;大海变幻无穷,深不可测;大海美丽神奇,充满诗

情画意。大海是孩子们向往的地方,它不仅能带给孩子们幻想和乐趣,更激发了

他们丰富的想象力。本单元以大海为主题,让学生通过聆听大海的声音,模仿大

海的“姿态”,表演关于大海的故事,引导学生去发现美、感受美、表现美、创造美,
从而培养学生积极进取、乐观向上的生活态度。

本单元围绕主题设计了两个板块:
1.“蓝蓝的大海”。
首先让学生通过倾听、感受大海的各种声音,如波涛声、海潮声、海浪拍打礁

石的声音等,让学生通过欣赏、模仿、演唱等形式,从声音的角度去感受并想象大

海的神奇和美丽。
2.“大海的童话”。
这一部分主要是音乐知识与相关文化的拓展。通过音乐小品《渔夫和金鱼

的故事》把音乐与文学作品、艺术表演结合起来,通过合作、交流、互动的方式,给
学生营造一种自由、快乐、民主的学习氛围,并充分发挥他们的想象力、创造力,
鼓励他们充分展示自己的表演才能,以促进学生个性的发展。

(二)内容结构

大
海
的
歌

—

—

蓝
蓝
的
大
海

—

— 欣赏《大海的声音》(合唱)

— 唱歌《大海》

— 唱歌《大海的夜》

—

大
海
的
童
话

—
— 欣赏《潜海姑娘》(电吉他与乐队)

— 葫芦丝吹奏
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(三)教学目标

1.通过倾听大海的声音,模仿大海的“姿态”,欣赏大海的美景,参加关于大

海的童话等各种音乐活动,引导学生体验美、感受美、表现美、创造美,从而培养

学生对大自然美的追求和乐观向上的生活态度。

2.在欣赏和歌唱中感受不同节拍的强弱规律。掌握好轻快活泼类与抒情

优美类两种不同风格的歌曲的演唱方法及特点。

3.在音乐实践活动中,通过体验、模仿、合作交流,培养学生丰富的想象力

和创造力。

二、教材分析、介绍

(一)欣赏《大海的声音》(合唱)

  这是一首优美的合唱歌曲。全曲充满热情,富于幻想,充分地表现了孩子们

的天真烂漫及富于幻想的童心。歌曲为大调式,带再现的三段体,以独唱为主,
辅以童声合唱伴唱。旋律抒情优美,富于意境,尤其是旋律中变音“ ”和“ ”的
运用更增添了歌曲梦幻般的色彩。

附谱:

大海的声音
(合唱)
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(二)唱歌《大海》

这是一首优美的儿童抒情歌曲。歌曲为 拍,大调式,二段体。歌词生动形

象,采用夸张的比喻手法,表现了大海的宽广无限,旋律舒展流畅,配以三拍子节

奏,使歌曲犹如大海一样富有动感。

(三)唱歌《大海的夜》

《大海的夜》是一首优美宁静的歌曲。歌曲为 拍,大调式,二段体结构。歌

曲用如诗如画的语言表现了大海宁静、优美、童话般的意境。歌曲旋律清新流

畅,节奏舒缓,犹如平静的海面朵朵浪花在轻吟低鸣,给人留下无限遐想。

(四)欣赏《潜海姑娘》(电吉他与乐队)

这是一首由电吉他与乐队演奏的乐曲,是纪录片《潜海姑娘》中的主题音乐。
电影《潜海姑娘》取材于我国海南的某一海底植物园,影片通过对秀丽的南海风

光、奇丽的海底世界和潜海姑娘们紧张、愉快生活的描写,塑造了潜海姑娘青春

健美的形象,展现了她们美好的内心世界。这段音乐是平行二段体结构,旋律清

新,优美抒情。前8小节为一个收拢性的乐段,紧接着的4小节(第9~13小节)
是过渡性质的长乐句构成的段落,然后是第一乐段的变化再现,最后以重复发展

手法并使用补充终止乐句来结束全曲。在整个乐曲配器中,作者对主题音乐的

处理采用色彩鲜明的电声乐器,特别是电吉他的加入,更是独具匠心,它那柔美、
明亮的音色仿佛将人们带到了恬静、广阔、清澈透明的海底世界。



76   

音
乐
教
学
参
考
书
 
三
年
级
上
册

附谱:

潜 海 姑 娘
(电吉他与乐队)

三、教学建议

本单元建议用4课时完成。

(一)蓝蓝的大海

1.欣赏《大海的声音》。
首先可播放一段大海的自然声响来创设情景,让学生在声音中去感受大海

的壮观、美丽。然后欣赏《大海的声音》,引导学生想象、模仿大海中的其他声音,
可用人声模仿,也可寻找身边的音源和乐器模仿。

2.学唱歌曲《大海》《大海的夜》。
这两首歌曲的情绪一首是舒展愉悦的,一首是宁静优美的,要把握好各自的

情绪特点。演唱时要让学生反复朗诵歌词,体会歌曲的意境,展开丰富想象,要
用连贯、柔和、优美的音色歌唱,力度不用太强,注意二拍子与三拍子的节拍重

音。在演唱好歌曲《大海》后,可让学生自己编创节奏为歌曲伴奏,并选择恰当的

打击乐器伴奏。

(二)大海的童话

1.欣赏《潜海姑娘》。
老师可引导学生想象蔚蓝色的大海上,海天一色,点点白帆,海鸥飞翔,金色
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的沙滩,拾贝壳的小海娃……引导学生体会乐曲表现的意境和情绪,感受电吉他

的音色及表现力。然后随音乐做一做:在大海里游泳,模仿海浪起伏,模仿鱼儿、
海草舞蹈,学海鸥飞翔,感受音乐美、意境美。

2.葫芦丝吹奏。
这是本册教材第二次学习葫芦丝吹奏,在学习新的唱名位置前,应先复习前

面学过的“”“”“”三个音,可以把这三个音组成小曲让学生练习,并结合教材

后所附的《葫芦丝吹奏常识》的内容进行吹奏,然后学习“”“”“”“”四个音的

指法及吹奏方法,完成教材上“创创做做”中乐曲吹奏练习。

3.“创创做做”《渔夫和金鱼的故事》。
这部分内容主要是发展学生创造性思维能力,让学生在小组合作学习中,充

分展示个人的表演、创造能力,促进学生个性的发挥与特长的发展。
在指导学生进行音乐小品表演时,可先结合教材中的画面给学生讲《渔夫和

金鱼的故事》,也可在上课前要求学生自己回家去收集、了解这个童话故事。在

课堂上学生自己来讲,然后让学生采用小组合作的形式,讨论剧中人物的表演动

作和周围场景的布置、音乐的选择等。老师可提供乐曲《舍赫拉查达》中第一乐

章作为背景音乐,然后进行表演。表现形式可多样化,可用小品形式,也可用配

乐讲故事的形式。总之让学生能参与其中,在音乐实践中大胆表现自我,培养学

生积极创造的能力。

四、课例

音乐欣赏课《潜海姑娘》

(一)教学内容

1.欣赏《潜海姑娘》。

2.巩固四分音符节奏、二分音符节奏,进行简单的二声部节奏训练。

3.编创表演“海底世界”。

(二)教学目标

1.培养学生热爱音乐,热爱生活、热爱大自然的真挚情感。

2.通过倾听大海的声音、欣赏大海的美景、模仿大海声响等各种音乐活动,
巩固学习二分音符节奏、四分音符节奏,使学生能进行简单的二声部节奏配合,
让学生感受音乐美,培养学生的想象力、创造力及表现力。

3.感受弦乐器的表现力,感受电吉他的音色。

(三)教学重、难点

1.通过各种音乐活动,培养学生热爱音乐,热爱生活,热爱大自然的真挚情感。
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2.感受电吉他的表现特点。学生能大胆地编创,用优美的舞蹈动作尽情地

表现音乐。

(四)教学课时

1课时。

(五)教学用具

钢琴、多媒体、音像资料、旅游帽若干。

(六)教学过程

1.律动导入、激情激趣

老师与学生头带旅游帽,老师手持导游旗,带领学生听音乐出发。
老师:你们喜欢大海吗?
学生:喜欢!
老师:我们山城重庆的孩子很少见过大海。大海呀,波澜壮阔,浩瀚无边,海

底蕴藏着丰富的宝藏,洁白的沙滩犹如一张柔软的地毯,舒服极了,沙滩上还有

好多五颜六色的小贝壳,可美了! 今天,老师就带大家一起去大海尽情地游玩。
学生:好!
老师:小伙伴们,“音乐旅游团”要出发啦! 请大家听着音乐去观看祖国的大

好河山。
播放音乐《巴比伦河》。
课件出示大海背景图案,学生在音画中进入想象的意境,激发学生兴趣。

2.节奏训练,模仿大海声响

老师:刚才我们在大海上尽情游玩,现在我们休息一下。请大家轻轻地躺在

沙滩上,摆一个最美的姿势。今天,老师带来了一样礼物,看看它是什么? 听说

小海螺都会唱歌,你们想听听它的声音吗?
老师出示一只小海螺,请学生听听小海螺的声音。
分别播放海浪、海鸥的声音片段。
学生分别模仿海浪声和海鸥叫声。
老师将学生分成两组进行二声部的节奏训练。

3.欣赏音乐、编创表演

老师:听到了海浪声、海鸥叫,看到了蔚蓝的大海……是啊,是啊,你们再

听———大海唱起歌来了,多么动听的歌曲啊! 赶快一起欣赏吧!
(1)初步欣赏,大胆想象。
老师:大海的歌曲带给你们怎样的感觉?
学生:快乐、好听、自然、温柔……
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老师:你们在大海的歌曲中“看”到了些什么呢?
学生交流。
老师:我们一起来哼唱歌曲的主旋律,想想是用什么乐器演奏的。
老师:钢琴伴奏,学生哼唱乐曲主题旋律。
(2)介绍电吉他。
老师出示图片,问:大家了解这种乐器吗?
老师播放课件介绍电吉他的外形、音色。
(3)再次欣赏,提问交流。
老师:老师告诉大家,刚才我们听到的乐曲名字叫作《潜海姑娘》,歌曲专门

描述了潜水姑娘们不怕困难、勇敢潜海去开发海底资源的故事。今天,就让潜海

姑娘们带大家到大海中畅游,好吗? 请大家同时想想:

①全曲共分为几段? 哪两段的旋律基本相同? 这两段的伴奏有什么不同?

②第二段的情绪怎样? 可以用什么样的线条或者颜色表示? 和其他段落相

比它的旋律有什么特点?

③哼唱第一段,说说乐曲描绘的是什么。

④视频欣赏,编创表演。
老师播放《潜海姑娘》配乐视频。
让学生欣赏《潜海姑娘》的视频,通过观看美丽生动的画面,启发学生的创造

思维,为下面的舞蹈编创奠定基础。
请学生用优美的语言描绘自己心中的海底世界是怎样的。
学生一边描述自己感受到的海底景象,老师一边在黑板上即兴画简笔画。
老师:这么美的海底世界,你们想随音乐用动作去感受一下吗?
学生:想!
老师:将学生分为五组,分别表演海水、海鸥、水草、小鱼、小虾。学生可自由

地发挥想象,编创最美的动作进行表演。
创设情景,请学生按老师简笔画构图位置,找到自己的位置,随音乐进行表

演,老师配以朗诵,学生更加深刻地感受到乐曲优美的情绪。
老师:蔚蓝色的大海真美呀! 海水轻轻地荡漾着,可爱的小海鸥在海面上自

由自在地飞翔,唱着愉快的歌;水草姑娘摆动着柔软的身体跳起了优美的舞蹈;
小鱼、小虾们在大海妈妈的怀抱里游得多高兴啊! 它们要告诉小朋友们海底真

是一个美丽的地方!

4.总结下课

(张妍)
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五、补充资料

渔夫和金鱼的故事

[俄]普希金 诗

佚名 改编故事

  从前,有个老头和他的老太婆,住在蔚蓝的大海边。他们住在一所破旧的小

泥棚里。老头每天都出去撒网打鱼,老太婆就在家里纺线织网。
有一天,老头打鱼的时候,打上了一条金鱼。这可不是一条平常的金鱼,它

还会说话呢:“老爹爹,把我放回大海吧,我要给您最贵重、最贵重的礼物,您要什

么都能够得到!”老头大吃一惊,心想:我打了三十多年的鱼,还没听说鱼会说话

呢! 老头轻轻地把金鱼捧在手上说:“金鱼,我不要你的报酬,你回到大海里去

吧。”说完,老头把金鱼放回了大海。
回到家以后,老头向老太婆讲起了这件天大的怪事。老太婆一听,指着老头

就骂:“你这个傻瓜! 为什么不要报酬?! 瞧我们家的木盆已经破得不像样了,要
只木盆也好呀,傻瓜!”老头来到海边,面对着微微海浪,叫来了金鱼。金鱼说:
“您要什么,老爹爹?”老头说:“我那个老太婆,要一只新木盆。”金鱼说:“可以,您
回去吧。”

老头回到家,只见老太婆坐在新木盆的旁边,指着他又骂起来:“你这蠢货!
木盆能值多少钱?! 快去,要座木房子!”老头又来到大海边,面对着动荡的海水

叫来了金鱼。金鱼说:“您要什么,老爹爹?”老头说:“我那泼辣的婆娘,想要座木

房子。”金鱼说:“可以,请您回去吧。”
老头走向自己的小泥棚,在他面前的是一座漂亮的木房子。老太婆坐在明

亮的窗口,指着老头又大骂起来:“你这个大傻瓜! 大蠢货! 只要座木房子有什

么用?! 我要做个贵妇人!”老头又来到大海边,面对哗哗的海水,叫来了金鱼。
金鱼说:“老爹爹,您怎么不说话呀? 您要什么呀?”老头说:“我那老太婆脾气更

坏了,她不高兴做低贱的农妇,她要做个贵妇人。”金鱼说:“可以,您回去吧。”
老头回家了,面前是座高楼大厦,自己的老太婆穿着貂皮背心,挂着珍珠项

链,手上戴满了金戒指,站在她面前的是勤劳的奴仆,她鞭打着他们,揪他们的头

发。一见到老头,老太婆爱搭不理的,把老头派到马棚里当马夫去了。过了些日

子,老太婆脾气发得更厉害了,她把老头找来说:“滚回去! 告诉金鱼,我要做个

自由自在的女皇!”老头恳求说:“得了,老太婆! 你没发疯吧?”老太婆怒火冲天,
打了老头一记耳光:“臭老头! 你敢和我顶嘴? 快滚到海边去!”老头又来到大海

边,面对阴暗的海水,叫来了金鱼。金鱼说:“你要什么呢? 老爹爹?”老头说:“鱼
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娘娘,你做做好事吧! 我那个老太婆又在大吵大闹,她说她要做个自由自在的女

皇。”金鱼说:“好,您回去吧! 她能够做女皇。”
老头回来了,面前是皇家的宫殿,老太婆做上了女皇,侍奉她的是大臣和贵

族,一群威风的士兵站在她的周围,肩上还扛着大斧头呢! 老头吓了一大跳,双
膝跪下说道:“你好,威严的女皇。”老太婆看都没看他一眼,就吩咐左右把他赶开

了。又过了一些日子,老太婆派大臣把老头找到面前,命令说:“你,滚到海边去,
告诉那个金鱼,我不高兴做什么女皇,我要做海上的女霸王,让金鱼来侍奉我,听
我使唤!”老头不敢违抗,又来到大海边,面对黑色的大风浪,叫来了金鱼。当老

头把话说完,金鱼什么话也没说,摆摆尾巴,游进了深深的大海。
老头等不到回音,回到老太婆那儿一看,面前仍旧是那所小泥棚,自己的老

太婆坐在门槛上,面前放的,还是那个破木盆。

浪 花 娃 娃
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